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VUOROPUHELUN VETAJIA VALMISTUI SALLAAN

Sallalaiset Ritva Mattila, Hanna Kantola, Sari Sipola ja Eerika
Tuomas ovat opiskelleet vuoropuhelun vetadmista Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen, Rovaniemen kaupungin ja Sallan
Hyvinvointivalmennushankkeen jarjestamassa koulutuksessa, joka
kesti 1,5 vuotta. Rovaniemelta valmistui samaan aikaan 25
vuoropuhelun vetdjaa eli verkostokonsulttia.

Vuoropuhelun vetdjat ohjaavat keskustelua, jossa tavoitteena on
osallistujien kuulluksi tuleminen ja uusien nakékulmien I6ytaminen
kulloinkin pohdittavana olevassa tilanteessa. Jokainen puhuu
vuorollaan ja toiset kuuntelevat.

Puheenvuorot kirjataan flappitauluille kaikkien nahtavaksi, jolloin
voi vield pohtia omaa ndkemystdan ja selkeyttaa ajatuksiaan.
Palaverissa ajatellaan tilannetta hyvasta tulevaisuudesta, ratkaisusta
kasin. Osallistujat miettivat myods, mita he voivat itse tehda hyvan
tilanteen aikaan saamiseksi. He saavat kertoa myo6s huolensa
nykytilanteesta, mutta niihinkin mietitdan jo ratkaisuja.

Tavoitteena on laatia konkreettinen suunnitelma, johon osallistujat
voivat sitoutua ja jonka toteutumista seurataan sovitun ajan kuluttua.
Hyvinvointivalmennushankkeen aikana vuoropuheluja on pidetty jo
parikymmenta. Palaverimuoto sopii hyvin myds perheiden
pulmatilantei komiseen.

Sallassa vuoropuhelun vetajia voi itessaan tilata palaverii ,,jj,’f.——jj"f -
elokuun alusta lahtien Hyvinvointivalmenn -
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