
 

 

VUOROPUHELUN VETÄJIÄ VALMISTUI SALLAAN 

 
Sallalaiset Ritva Mattila, Hanna Kantola, Sari Sipola ja Eerika 

Tuomas ovat opiskelleet vuoropuhelun vetämistä Terveyden ja 

hyvinvoinnin laitoksen, Rovaniemen kaupungin ja Sallan 

Hyvinvointivalmennushankkeen järjestämässä koulutuksessa, joka 

kesti 1,5 vuotta. Rovaniemeltä valmistui samaan aikaan 25 

vuoropuhelun vetäjää eli verkostokonsulttia. 

 

Vuoropuhelun vetäjät ohjaavat keskustelua, jossa tavoitteena on 

osallistujien kuulluksi tuleminen ja uusien näkökulmien löytäminen 

kulloinkin pohdittavana olevassa tilanteessa. Jokainen puhuu 

vuorollaan ja toiset kuuntelevat.  

 

Puheenvuorot kirjataan fläppitauluille kaikkien nähtäväksi, jolloin 

voi vielä pohtia omaa näkemystään ja selkeyttää ajatuksiaan. 

Palaverissa ajatellaan tilannetta hyvästä tulevaisuudesta, ratkaisusta 

käsin. Osallistujat miettivät myös, mitä he voivat itse tehdä hyvän 

tilanteen aikaan saamiseksi. He saavat kertoa myös huolensa 

nykytilanteesta, mutta niihinkin mietitään jo ratkaisuja.  

 

Tavoitteena on laatia konkreettinen suunnitelma, johon osallistujat 

voivat sitoutua ja jonka toteutumista seurataan sovitun ajan kuluttua.  

Hyvinvointivalmennushankkeen aikana vuoropuheluja on pidetty jo 

parikymmentä. Palaverimuoto sopii hyvin myös perheiden 

pulmatilanteiden ratkomiseen.  

 

Sallassa vuoropuhelun vetäjiä voi tarvitessaan tilata palaveriin 

elokuun alusta lähtien Hyvinvointivalmennushankkeen 

koordinaattorilta Eerika Tuomakselta, p. 0407523492 


